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KICKBOXING  ZVEZA  SLOVENIJE   –   TEHNIČNA  KOMISIJA

KICBOXING  ZVEZA                                                                                        Dne 15.03.2007
S  L  O  V  E  N  I  J  E                                                                   

Celovška cesta   25                                                                                                      

1000 LJUBLJANA

Tehnična komisija

Štev.:   02 / 2007
ZADEVA: TRENERSKI SEMINAR    -  P O R O Č I L O

Na podlagi  sprejetega letnega programa dela Tehnične komisije pri KBZ Slovenije, se je dne 11.03.2007 v Kranjski gori, v športni dvorani Vitranc odvijal 1. trenerski seminar. Seminar je bil namenjen vsem trenerjem in ostalim članom  KBZ Slovenije, s ciljem izobraževanja in pridobitve trenerske licence za leto 2007.
Sama organizacija trenerskega seminarja je potekala po sistemu delavnic, za vsako delavnico oz. tematski sklop je bil zadolžen predavatelj, in sicer:

· Dejan Zavec,      za ročno tehniko, 

· Tomaž Barada,  za nožno tehniko, 

· Vladimir Sitar,   za kickboxing pravila, kodeks obnašanja na tekmovanjih ...,

· Boban Ivanovič, za masiranje pred, med in po tekmi; po poškodbah…in

· Jure Bolka,         za prehrana pred, med in po tekmovanjih oz. treningih

Trenerski seminar je potekal po že vnaprej določenem urniku na:

              -     dopoldanski del , od 09.00 do 12.00 ure in

· popoldanski del , od 14.00 do 17.00 ure

Na seminarju je sodelovalo 91 udeležencev, med njimi je kar 36 udeležencev pridobilo ustrezno trenersko licenco KBZ Slovenije. Seznam trenerjev s stopnjo pridobljene licence bo objavljen na spletni strani KBZS, samim trenerjem pa bo izdana licenca v obliki izkaznice, z rokom veljavnosti in stopnjo pridobljene trenerske licence.

Mnenje vseh trenerjev in drugih udeležencev seminarja je bilo, da se nadaljuje s tako obliko izobraževanja za trenerje in druge zainteresirane člane KBZ Slovenije, kar bo Tehnična komisija pri KBZ Slovenije skušala upoštevati pri svojem nadaljnjem načrtovanju dela.

Seminar je potekal pod vodstvom predsednika tehnične komisije pri KBZ Slovenije

Vladimirja SITAR. 

                                                                            Predsednik Tehnične komisije pri KBZ Slovenije

                                                                                                     Vladimir Sitar, prof.

